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LA NOSTRA IDEA : 

Creare una lista con alcune associazioni di 
volontariato presenti a Messina,

ovviamente, questa lista potrà essere aggiornata con 
altre associazioni



Abbiamo conosciuto:
•Invisibili Onlus…
È nato 5 anni fa ed è un vero e proprio negozio di abbigliamento (diviso 
in uomo-donna-bambino-cerimonia) tutto ciò che c'è il negozio è frutto 
di donazioni, nasce inizialmente come negozio per famiglie in difficoltà 
economica ma dal 2021 lo store è aperto a chiunque voglia fare uno 
shopping sostenibile (facendo una piccola offerta). già nasceva 10 anni 
fa per i senzatetto della stazione poi dopo due anni si sono affiancate le 
nuove povertà ovvero famiglie  economicamente fragili che basta un 
imprevisto per alterare la loro condizione economica. Anche comprare 
libri scolastici è un problema per famiglie monoreddito, infatti invisibili 
Onlus si occupa anche di testi scolastici. Stanno organizzando anche 
l'apertura di un benefit in Kenya. 
• Cosa possiamo fare noi?
Invece di buttare i nostri vestiti possiamo portarli da loro
• Si sono attivati anche durante il covid organizzando raccolte 

alimentari.



• Dove si trovano ?

https://maps.google.com/maps?q=38.169628%2C15.5497604
&z=17&hl=it

• ORARI:

Aperto dal lunedì al sabato dalle 9 alle 12.30 

• CONTATTI :  

+39 324 560 6128

https://maps.google.com/maps?q=38.169628%2C15.5497604&z=17&hl=it


• Soccoriamoli…
È  un ambulanza veterinaria. Danno primo soccorso e trasporto urgente ad animali feriti o 
incidentati.  Loro seguono dei corsi di primo soccorso per  soccorrere gli animali in sicurezza sia per  
il volontario che per gli animali.

• L'associazione nasce nel 2014.

• Hanno una sede a Messina in via del santo

• Si occupano di animali piccoli/di compagnia 

• Cosa possiamo fare noi?

Noi potremmo aiutarli nelle manifestazioni e nell'organizzare eventi .

Per prestare servizio bisogna  fare dei corsi (che  iniziano  ad aprile)

E ciò è accessibili ai ragazzi dai 18 in su..però i ragazzi con un’età inferiore possono comunque 
aiutare   in cose supplementari e per ciò serve solo il consenso dei genitori.

CONTATTI:

Facebook : @soccoriamoliambulanzaveterinariamessinaotbfisa

Numeri : 3477215449

Instagram : @soccoriamoliadozioni. 

I fondatori sono stati Maurizio torre e Gisella tentato in questo momento  ci sono 14 volontari



• ISAMU PUBBIRAZZU…

Nasce nel 2018 per il verde pubblico .

Pulivano le strade del 2°quartiere .Poi  le esigenze della città son 
cambiante ,si sono anche attivati per la pandemia con raccolte 
alimentari, insieme ad altre associazioni .

• CONTATTI:

Numero : 3346091757

Email : isamupubbirazzu@libero.it

Instagram : Isamupubbirazzu

mailto:isamupubbirazzu@libero.it


•Mensa di Sant’ Antonio…

È nata 14 anni fa , già da allora si avvertiva uno stato sociale di 
povertà che aumentava gradualmente, ci sono state richieste 
di persone che non riuscivano ad arrivare a fine mese, tante 
persone giovani hanno perso lavoro ,vhe magari avevano una 
famiglia di 4/5 persone. Queste persone sono troppo giovani  
per la pensione e troppo anziani per un inserimento 
lavorativo. 14 anni fa hanno aperto  per dare un aiuto sia per il 
mangiare ma anche  per ascoltarli e dare dignità a queste 
famiglie,hanno aperto insieme alla mensa un centro di ascolto 
che si svolge 2 volte a settimana . 



• All’inizio quando è stata aperta questa 
associazione venivano all’incirca 60 persone e 
nel giro di una settimana erano già il doppio. 
Pre-pandemia i senzatetto venivano a mangiare 
ai tavoli, dal 2020 i pasti sono consegnati 
d'asporto 300 pasti ogni ser. Loro non si sono 
mai fermati anche con il covid di mezzo. Hanno 
una ‘’ catena umana  ‘’ di volontari 
,professionisti, hanno persone che vengono  a 
prestare la loro ‘’opera’’, , che aiutano 
nell’acquistare gli alimenti ,pulire e cucinare , 
come in una grande casa , una grande famiglia 
di 300 persone , che vengono servite con 
amore.



• Noi cosa possiamo fare ? un aiuto fondamentale anche se 
piccolo è portare qualche  cosa alla base della cucina, come = 
pasta , olio, sale ,legumi ,pane ecc.. Quando si ha la possibilità 
di racimolare qualcosa è bene portare qualcosa a qualcuno 
che  non ha la possibilità . Dietro ai 300 pasti c’è un lavoro 
enorme , sono 50  i volontari divisi in gruppi sono stati 
ridimensionati per motivi covid, e ci sono 5 persone in cucina 
e 2 per le pulizie padri rogazionisti pensano alla carne e la 
verdura .loro sono la prima forma di aiuto 

• CONTATTI: 3402603661



•Impronte…

L'associazione è nata nel2017 ,il fondatore è Marisa 
Elena . È nata per promuovere l'arte e la coltura in città 
per questo si occupano dei beni artistici e culturali 
.Solitamente  in un'accademia di belle Arti.

•Contatti:3405404956



•Solidarity in action …
Questa associazione è nata casualmente. Antonino Bevilacqua  seguiva 
dei ragazzi che venivano da Villa San Giovanni che non avevano vestiti, 
cibo  e allora venivano qui a Messina , essi conoscevano a loro volta 
Angelina Cafarella…e dal loro incontro nacque l’associazione 
L'associazione è nata per aiutare le persone (soprattutto gli immigranti  
in grave difficoltà)loro gli aiutano affittando case o dando loro 
opportunità di lavoro...organizzano  raccolte di cose  necessarie per la 
vita quotidiana. Molti non conoscono la nostra lingua  (perché 
provengono da diverse etnie linguistiche ),gli immigrati per integrarsi 
hanno bisogno di affetto (cioè di amicizie)oltre che di cibo, acqua, 
giocattoli... L’affetto li porterà ad aprirsi e ad ambientarsi .Alcuni di loro a 
giorni inizieranno a seguire delle lezioni d’italiano e appunto per questo  
cercano ragazzi che possano aiutarli a mettere in piedi queste lezioni . 

• Con lui c’è anche la vice-presidente Angelina Maria Cafarella





Azione contro la fama

• Questa associazione venne approvata dall’ONU e divenne una 
ONG(circa 40 anni fa).Loro fanno si che l'acqua e il cibo siano più o 
meno accessibili a tutti. Questo sia in Italia che nel resto del mondo.

Garantiscono l’aspetto psicologico(quando qualcuno non ha le cose 
primarie come il cibo e l’acqua può cadere in depressione )e loro fanno 
in modo che questo non accada .

È importante attualmente di guardarsi intorno e avere la capacità di 
guardare oltre .

Come possiamo aiutare ?

Possiamo partecipare in modo concreto  ai loro progetti 



•ABC ( amici dei bimbi in corsia )…
Il fondatore è Nino Abate. Nasce il 20 gennaio 2010 per spontanea 
volontà dei cittadini di fronte a problemi non risolti o non affrontati e si 
inserisce nel ‘’terzo settore’’  insieme ad altre organizzazioni che  non 
rispondono alle  logiche del profitto .

L’ospedalizzazione per un bambino significa : 

• Perdita di punti di riferimento 

• Scontrarsi con il dolore e con la paura  per la propria integrità fisica 

• Essere improvvisamente inserito in un mondo che non gli appartiene 

In passato il bambino rimaneva solo in corsia e le strutture non erano 
adeguate ad accogliere gli adulti per essere assistiti .Dal 1978 nascono in 
italia le prime associazioni di volontariato nei reparti pediatrici.

È un’associazione apolitica e aconfessionale .L’associazione svolge servizio 
nei reparti pediatrici del Policlinico Universitario ‘’G.Martino’’ Padiglione 
N/I con circa 105 volontari.



• OBIETTIVO :

• Lo scopo primrio di ABC è concorrere  all’umanizzazione dell’ospedale  
, offrendo appoggio al bambino e alla sua famiglia, per rendere loro 
meno traumatica possibile l’ esperienza del ricovero.

• Per fare volontariato servono questi requisiti : 

• Età compresa fra i 18 e i 75 anni 

• Essere una persona serena e positiva 

• Essere capaci di ascoltare e comunicare

• Essere capaci di lavorare in gruppo 

• Pazienza

• Avere disponibilità di tempo

• Non aver avuto un lutto in famiglia  negli ultimi due anni



• IMPEGNO RICHIESTO :

• Un turno settimanale di tre ore

• La frequenza ai corsi d formazione

• La resenza alle riunioni mensili

• La presenza alla giornata in piazza 

• Disponibilità ad impegnarsi per almeno un anno

LA FORMAZIONE DI BASE PREVEDE :

1)Lavoro di gruppo : valutazione di idoneità

2) Parte pratica e approccio all’attività in corsia

3)Un seminario con medici pediatri e un colloquio  con i responsabili 
alla formazione di ABC



• Il volontario ABC indossa una divisa :  

‘’quello che noi facciamo è solo una

goccia nell’oceano, ma se non lo   facessimo

l'oceano avrebbe una goccia in meno ’’


